
うなこちゃんの

鰻
うなぎ

ちらし

牛乳
ぎゅうにゅう

南瓜
かぼちゃ

の煮物
にもの

磯香和
いそかあ

え

なめこと豆腐
とうふ

の

みそ汁
しる

７月
がつ

２４日
か

は「土用
どよう

の丑
うし

の日
ひ

」です。「土用
どよう

の丑
うし

の日
ひ

に鰻
うなぎ

を食
た

べる

と夏負
なつま

けしない」と江戸時代
えどじだい

の発明家
はつめいか

、平賀源内
ひらがげんない

が鰻屋
うなぎや

さんの

キャッチコピーを作
つく

ったことから、この習慣
しゅうかん

が始
はじ

まったと言
い

われて

います。浦和駅前
うらわえきまえ

にアンパンマンの作者
さくしゃ

、やなせたかしさんがデザ

インした「浦和
うらわ

うなこちゃん」の銅像
どうぞう

が建
た

っているのを知
し

っていま

すか？浦和
うらわ

や岩槻
いわつき

の中山道
なかせんどう

沿
ぞ

いには、昔
むかし

から続
つづ

く鰻屋
うなぎや

さんがたくさ

んあります。今日
きょう

は鰻
うなぎ

だけで３万円
まんえん

です！高級
こうきゅう

な鰻
うなぎ

をしっかり食
た

べ

て暑
あつ

い夏
なつ

を乗
の

り切
き

りましょう！

夏野菜
なつやさい

カレー

（麦
むぎ

ごはん）

牛乳
ぎゅうにゅう

ゆで卵
たまご

こんにゃく

サラダ

セレクトアイス

今日
きょう

で１学期
がっき

の給食
きゅうしょく

はおしまいです。４月
がつ

から６２回
かい

の給食
きゅうしょく

を実施
じっし

しましたが、いかがでしたか？

今日
きょう

は「セレクトアイス」です。アイスはワゴンに乗
の

せると溶
と

けて

しまうので、１３：００に各教室
かくきょうしつ

に調理員
ちょうりいん

さんが届
とど

けてくれます。

何
なに

を選
えら

びましたか？ちなみに川通中
かわどおりちゅう

全員
ぜんいん

のセレクト結果
けっか

は、ガリガ

リ君
くん

ソーダ味
あじ

59個
こ

,ガリガリ君
くん

ぶどう味
あじ

51個
こ

、いちごのアイス38

個
こ

、チョコシューアイス81個
こ

でした。さて、いよいよ夏休
なつやす

みです。

有意義
ゆういぎ

で楽
たの

しい夏休
なつやす

みをすごしてください♥また2学期
がっき

元気
げんき

に会
あ

い

ましょう！

　　　　めしあがレター №15

７月
１６日
（火）

７月
１７日
（水）

７月
１５日
（月） 海

うみ

の日
ひ

でお休
やす

みです

＊給食委員さん、チェックリストを見ながら学期末の回収・掃除をお願いします！！
　①７月１９日（金）までに残りのストローとストローケース・洗濯した配膳台カバー
　　給食用バケツ・チェックリストを給食室前のワゴンの上に返却してください。
　②給食着は洗濯・回収して、２学期使用できるように教室で保管してください。
　③大掃除の時に配膳台の掃除もよろしくお願いします。

＊給食委員さん、皆に伝わるように大きな声で読んでください。
＊６月の給食目標「よくかんで食べよう」


