
生活安全部      保健委員会での取組 

◎実施したこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎生徒の変容・感想 

 

 

 

 

 

◎今後継続したいこと 

 

① 健康観察簿と出欠黒板の記入 

毎日、健康観察簿にクラスの生徒の体調を記録し、出欠黒板の記入を行った。 

② 感染症予防のための環境づくり 

流しのハンドソープの補充、換気などを定期的に行った。 

③ 体調不良者の把握、教員への連絡、保健室への引率 

体調不良者を気遣い、声かけ、担任や教科担任、 

保健室へ報告をした。 

④ 朝会時の見守り 

列の最後尾に並び、クラスの生徒の様子を見守った。 

⑤ 健康に関する啓発活動 

給食後の歯みがき、感染症予防、熱中症予防、 

けがの予防について、クラスで声かけをした。 

⑥ AED の呼びかけ 

学校に置いてある AED の場所を確認し、クラ 

スで声かけをした。 

① 声掛けの徹底 

今までと同様に、必要な声掛けをしていく 

② 学校保健委員会の開催 

全生徒、保護者を対象として、安全健康について深く考えてもらうテーマを検討中 

③ 保健委員会だよりの発行 

歯みがき強化週間・感染症予防・心の健康について、毎月発行予定 

・クラスの生徒の体調を気遣えるようになった。 

・感染症予防の声かけを聞くことで手洗いうがいをするなど意識するようになった。 

・清潔な環境を整えることで感染症予防対策になった。 

・給食後の歯みがき、感染症予防、熱中症予防、けがの予防について、声かけを積極

的に行うようになった。また、体育祭での熱中症予防について、声掛けにより、全

生徒が水分を多くとったり帽子をかぶったりなど予行の日より、保健室に来室する

生徒が減った。 

・AED の呼びかけを聞き、危機的な状況が今後起きた場合でも、救護しようとする心

構えができるようになった。 

 

＜生徒保健委員会だより＞ 


